
分類 検査名称 料金/税込 方法 検査概要

1 ロックスインデックス 13200

血液中で酸化した超悪玉　コレステロール”酸化変性LDL（LAB)”とそれを血管

の壁に取り込み動脈硬化を進ませるLOX－1というたんぱく質の2項目を測定

し、将来の脳梗塞・心筋梗塞の発症のリスクを評価します

2 スモールデンスコレステロール 3300

コレステロールは善玉（HDL）、悪玉（LDL）の2種類に大きく分けられます

が、悪玉コレステロールの中でも特に超悪玉コレステロールが動脈硬化や血管

の詰まりに影響します

・将来の重大疾病リスクを軽減したい方

・血圧や中性脂肪値、血糖値が高い方

・ご本人もしくはご家族が心臓の疾患（心筋梗塞・狭心症など）を発症された

ことのある方

・体型にかかわらず内臓脂肪が多い方はお勧めです

3 血管内皮機能検査（FMD） ＊ 2000

腕にマンシェットを巻き加圧する事で血管内皮細胞から生成される一酸化窒素

によって開放後どれだけ動脈が広がるかを超音波で見る検査です

※腕を圧迫による駆血ができない方は検査は出来ません

4 頚部超音波検査（首） ＊ 3500 頚部（首）の動脈を超音波画像で確認し、動脈硬化を調べます

5 頭MRI・MRA検査 ＊ 25000

脳梗塞、脳腫瘍、脳動脈瘤の発見を目的としています

※体内金属の有無により検査できない場合があります

　ペースメーカー植込み後の方は申告してください

6 頚部超音波検査（頭） ＊ 3500 頚動脈の狭窄や閉塞、血流状態の観察を行います

甲状腺 7
甲状腺ホルモン検査

（TSH・FT4）
3400

甲状腺の病気は女性に多くみられます。血液検査では甲状腺ホルモンの分泌量

を調べることによって甲状腺機能の異常が分かります

8 肺癌検査（シフラ・SCC） 4000

9 喀痰細胞診検査 3000

心臓 10 冠動脈CT ＊ 45000

造影剤を使用して心臓の冠動脈を撮影し、狭窄病変・心筋梗塞のリスクを評価

します。心臓の血管の形態や走行を三次元的に様々な方向から観察・診断し、

腫瘍病変なども診断します

11 胃カメラ ＊ 18000
食道・胃・十二指腸の中を直接内視鏡で観察し診断を行います

日本消化器内視鏡学会の資格認定を受けた医師が行います

12
ピロリ菌抗体価測定・

ペプシノーゲン検査
3900 ピロリ菌抗体価測定とペプシノーゲン検査がセットになった検査です

13 肝臓癌検査（AFP) 1600 肝臓がんの可能性を調べます

14
C型肝炎ウイルス検査

（HCV抗体）
1600 肝臓の数値が高いと言われた方にお勧めです

15
B型・C型ウイルス検査

（HBs抗原・HCV抗体）
3000 肝臓の数値が高いと言われた方、まだ受けたことがない方にお勧めです

16 腹部超音波（肝臓） ＊ 5300 肝臓・胆嚢・腎臓などの病変の有無を調べます

腎臓 17 腹部超音波（腎臓） ＊ 5300
腎臓がん、腎結石などが分かります。血尿が出る、腰が重い、以前尿結石と言

われた方にお勧めです（肝臓・胆嚢なども調べます）

膵臓 18 膵臓がん検査（CA19-9） 1900
膵臓癌の可能性を調べます（検査値が高値であっても癌が発見されないことが

あります）

前立腺 19 前立腺がん（PSA） 1900
前立腺がんや前立腺肥大の可能性を調べます

50歳以上の男性にはお勧めです

20
腫瘍マーカーセット

（AFP・CA19-9・シフラ・SCC）
7300

主に、肝臓、膵臓、胆嚢、肺の「がん」の罹患リスクを検査します（検査値が

高値であってもがんが発見されない事があります）

21
アレルギー検査セット

（IgE抗体・アレルゲン検査）
14300 39種類のアレルギーの抗原を調べます

22 リウマチ検査 3700 朝のこわばり、関節の腫れや痛みのある方にお勧めです

23 眼底検査・眼圧検査 ＊ 3000
主に緑内障、白内障、眼底出血などを調べますが、眼底動脈硬化も分かりま

す。糖尿病、高血圧、急な視力低下がある方にお勧めです

24 心肺運動負荷試験（CPX) ＊ 24000

心電図、血圧、呼吸中の酸素、二酸化炭素の濃度を計測しながら運動（エアロ

バイク）していただきます。心臓・肺運動に使われる筋肉の状態を総合的に評

価します

25 簡易睡眠時無呼吸検査 ＊ 9000

不整脈がある方は、睡眠時無呼吸症候群が隠れていることがあります。簡易検

査でリスクを評価していきます

※日帰りコースの方でご希望の場合は、ご自宅へ検査キットを郵送させていた

だきます

2023年10月1日

※　＊印のオプション検査をご希望の場合は所要時間や日数（要宿泊費）がコースに追加されます

※　オプション検査のみのお申し込みは受け付けておりません。消費税等の変動により料金は変更する場合があります

プレミアム心臓・脳ドック　オプション検査のご案内

頭

肺がんは死亡率が高く、がん死亡原因の男性で第1位、女性で第2位となってい

ます。タバコを吸う方はもちろん、身近に喫煙者のいる方も発生率が高いと言

われています
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