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病院理念 病客さま一人ひとりの権利を尊重し、心のこもった安全で、
質の高い医療の提供が私どもの理念です

検索榊原病院

●急患は連日24時間応需

ゴールデンウィーク（4月28日～5月6日）の診療
は診療いたします（外来・検査・手術・リハビリ）●　　　　　　　と５月２日（木）４月30日（火）

　

2012
年
に
現
在
の
岡
山
市
北
区
中

井
町
に
病
院
移
転
し
て
か
ら
︑
7

年
目
を
迎
え
ま
す
︒T
A
V
I
︵
経

カ
テ
ー
テ
ル
的
大
動
脈
弁
置
換

術
︶・
大
動
脈
疾
患
に
対
す
る
ス

テ
ン
ト
グ
ラ
フ
ト
内
挿
術
・
M
I

C
S
︵
小
切
開
に
よ
る
弁
膜
症
手

術
や
冠
動
脈
バ
イ
パ
ス
術
︶・
植

込
型
補
助
人
工
心
臓
の
実
施
／
管

理
施
設
認
定
︵
岡
山
県
唯
一
︶
な
ど

最
新
の
低
侵
襲
治
療
︵
体
の
負
担

が
少
な
い
治
療
︶を
導
入
し
︑
全
国

屈
指
の
心
臓
大
血
管
疾
患
の
治
療

施
設
と
し
て
広
く
認
知
さ
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
︒昨
秋
に
は
︑
電

子
カ
ル
テ
を
更
新
し
︑
ま
た
2019
年

1
月
か
ら
は
︑
僧
帽
弁
閉
鎖
不
全

症
に
対
す
る
カ
テ
ー
テ
ル
治
療

︵
マ
イ
ト
ラ
ク
リ
ッ
プ
︶を
開
始
し

て
い
ま
す
︒

　

わ
が
国
の
100
歳
以
上
の
人
口
は

こ
の
30
年
あ
ま
り
の
間
に
︑
100
人

か
ら
6
万
人
に
急
増
し
ま
し
た
︒

多
く
の
方
々
が
医
療
の
恩
恵
を
受

け
︑
安
全
安
心
に
生
活
出
来
る
こ

と
は
す
ば
ら
し
い
こ
と
で
す
︒社

会
保
障
費
の
面
で
は
コ
ス
ト
対
効

果
を
考
慮
し
︑
出
来
る
こ
と
は
自

ら
し
て
い
た
だ
く
時
代
に
な
り
︑

病
気
の
治
療
だ
け
で
な
く
︑
在
宅

で
上
手
に
生
活
出
来
る
よ
う
支
援

す
る
仕
組
み
﹁
地
域
包
括
ケ
ア
﹂
が

登
場
し
ま
し
た
︒つ
ま
り
︑
医
師
だ

け
で
な
く
︑
看
護
師
・
薬
剤
師
・

理
学
療
法
士
・
作
業
療
法
士
・
言

語
聴
覚
士
・
管
理
栄
養
士
・
ソ
ー

シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
な
ど
専
門
職
に

よ
る
円
滑
な
支
援
や
︑
必
要
に
応

じ
て
地
域
の
民
生
委
員
や
愛
育
委

員
な
ど
の
ご
協
力
を
得
て
︑
多
少

困
る
こ
と
が
あ
っ
て
も
や
り
繰
り

上
手
に
乗
り
切
る
こ
と
が
求
め
ら

れ
て
い
ま
す
︒入
院
治
療
の
あ
と
︑

在
宅
復
帰
の
た
め
の
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
な
ど
必
要
な
準
備
を
サ
ポ
ー
ト

す
る
の
が
﹁
地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
﹂

で
す
︒当
院
で
も

2018
年
4
月
よ
り

リ
ハ
ビ
リ
棟
3
階
で
稼
働
し
︑
在

宅
復
帰
を
目
指
し
た
60
日
間
︵
毎

日
2
単
位
の
リ
ハ
ビ
リ
︶
の
ご
入

院
が
認
め
ら
れ
て
い
ま
す
︒

　

人
口
減
少
社
会
と
な
り
︑生
産
労

働
人
口
は

2013
年
に

8,000
万
人
を
割
り
︑

2060
年
に
は

4,418
万
人
に
ま
で
大
き
く

減
少
す
る
と
予
測
さ
れ
て
い
ま
す
︒

医
療
の
現
場
に
お
い
て
も
働
き
方

改
革
・
労
働
環
境
の
改
善
が
問
わ

れ
て
お
り
︑厚
生
労
働
省
は
労
働
時

間
の
適
正
化
と
し
て
︑残
業
時
間
は

月
45
時
間
・
年
間
換
算
540
時
間
ま

で
と
し
て
い
ま
す︵
月
80
時
間
・
年

間
換
算
960
時
間
が
過
労
死
ラ
イ
ン
・

厚
生
労
働
省
に
よ
る
と
全
国
で
医

師
の
約
4
割
が
過
労
死
ラ
イ
ン
を

超
え
︑そ
の
内
の
約
1
割
は
年
間
残

業
時
間
が

1,900
～

2,000
時
間
と
過
労
死

ラ
イ
ン
の
2
倍
に
お
よ
ん
で
い

る
︶︒安
全
で
効
率
的
な
医
療
サ
ー

ビ
ス
・
業
務
負
担
の
軽
減
を
考
え

る
と
︑チ
ー
ム
医
療
・
多
職
種
連
携

や
地
域
の
医
療
機
関
と
の
多
角
的

な
連
携
が
必
須
で
あ
る
と
考
え
ま

す
︒そ
の
た
め
に
は
主
治
医
制
の
見

直
し
や
ご
入
院
途
中
で
の
転
棟
︑医

療
現
場
に
お
け
る
分
業
制
に
対
す

る
ご
理
解
と
ご
協
力
が
必
要
に
な

り
ま
す
︒

　

私
た
ち
が
目
指
す
と
こ
ろ
は
︑

﹁
心
の
こ
も
っ
た
安
全
で
質
の
高
い

医
療
﹂で
あ
り
︑
診
療
技
術
の
進
歩

と
と
も
に
研
鑽
を
積
み
︑相
手
の
立

場
に
立
っ
て
思
い
を
巡
ら
す
気
遣

い
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
︒高
齢

化
と
と
も
に
単
に
病
気
が
治
れ
ば

い
い
の
で
な
く
︑そ
の
人
ら
し
い
元

の
生
活
や
心
豊
か
に
過
ご
す
た
め

の
配
慮
が
重
要
で
す
︒

　

こ
れ
か
ら
も
時
代
の
変
化
に
合

わ
せ
て
質
の
高
い
医
療
サ
ー
ビ
ス

︵
低
侵
襲
治
療
︶
の
提
供
と
︑

在
宅
復
帰
・
心
豊
か
に
安
心
し
て

生
活
出
来
る
よ
う
必
要
な
支
援

︵
地
域
包
括
ケ
ア
︶
を
推
進
し
て

ま
い
り
ま
す
︒引
き
続
き
ご
愛
顧

を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
︒

医
療
新
時
代
の「
低
侵
襲
治
療
」と「
地
域
包
括
ケ
ア
」

理
事
長
・
院
長   

榊
原
　
敬
　

ご利用には別途追加料金が必要です

お申し込み・ご質問は
看護師へお申し付けください

入院中の病客さまにとって、お食事が「安全」「癒し」や「楽しみ」の時間になりますように

特別
メニュー

春

600円1食あたり
プラス夕食 ※1日でも利用可能

※特室は無料
週7日間

高谷浩（前調理科長、元日本料理店料理長）の協力を得て、 

妹山正典（調理科主任）、藤本純也（フランス料理経験者）、小林諭（イタリア料理経験者）が心を込めて作ります

春の献立

エネルギー
541kcal

塩分
2.4g

たんぱく質
21.0g

主食量
150g

栄養ひとくちメモ
菜の花などの春野菜には特有の香りや苦みがあ
ります。それは植物性アルカロイドという成分が
あるからです。植物性アルカロイドは、老廃物を体
の外に出してくれる解毒作用や、新陳代謝を促進
し、身体機能を活性化させる働きがあります。
春野菜をはじめ、旬の食材を取り入れたみた目
も春らしい特別メニューを、どうぞおたのしみく
ださい。

①菜の花のお浸し  花大根の酢漬けを添えて　
②新じゃがと新玉ねぎを使った春のコロッケ　
③海老の黄身煮  アラスカ豆を散りばめて　
④鶏つくね照り焼き  赤ピーマン添え　⑤沢煮椀  
⑥ご飯　⑦春キャベツのサラダ　⑧果物
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近
年
︑高
齢
者
の
増
加
に
と
も
な

い
︑老
化
が
原
因
と
考
え
ら
れ
る
疾

患
が
増
え
て
い
ま
す
︒心
臓
弁
膜
症

の
大
動
脈
弁
狭
窄
症︵
Ａ
Ｓ
︶も
そ
の

ひ
と
つ
で
す
︒75
歳
以
上
の
人
口
に
お

け
る
Ａ
Ｓ
の
罹
患
率
は
４
％
程
度
と

推
定
さ
れ
て
い
ま
す
︒岡
山
県
全
体

の
75
歳
以
上
の
人
口
を
約
30
万
人
と

す
る
と
約
1
万
2
千
人
程
度
の
Ａ
Ｓ

の
方
が
存
在
す
る
と
推
定
さ
れ
ま

す
︒Ａ
Ｓ
は
︑独
特
の
心
雑
音
が
す
る

た
め
︑高
度
な
医
療
機
器
が
な
く
て

も
比
較
的
簡
単
に
診
断
が
つ
き
︑発

見
さ
れ
や
す
い
疾
患
の
ひ
と
つ
で
す
︒

　

Ａ
Ｓ
が
進
行
す
る
と
︑息
切
れ
・
呼

吸
困
難
︑む
く
み
と
い
っ
た
心
不
全
症

状
︑胸
痛
に
代
表
さ
れ
る
狭
心
症
症

状
︑失
神
・
め
ま
い
発
作
︑動
悸
を
中

心
と
し
た
不
整
脈
症
状
な
ど
多
彩
な

症
状
を
呈
し
︑症
状
は
ゆ
っ
く
り
と

進
行
し
ま
す
︒﹁
最
近
︑少
し
動
く
と

し
ん
ど
い
け
ど
歳
だ
か
ら
﹂﹁
最
近
︑

横
に
な
っ
て
い
る
方
が
楽
だ
か
ら
外

出
は
し
た
く
な
い
﹂な
ど
と
心
不
全

症
状
に
気
が
付
か
な
い
こ
と
も
よ
く

あ
り
ま
す
︒

　

Ａ
Ｓ
は
無
治
療
で
あ
れ
ば
︑症
状

発
現
後
の
2
年
生
存
率
は
50
%
︑5

年
生
存
率
は
3
％
程
度
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
︒一
方
︑症
状
の
有
無
に
関
わ

ら
ず
Ａ
Ｓ
に
対
し
て
大
動
脈
弁
置
換

手
術︵
Ａ
Ｖ
Ｒ
︶を
行
う
と
5
年
生
存

率
は
80
％
以
上
に
改
善
さ
れ
ま
す
︒

従
っ
て
︑軽
微
な
症
状
が
出
現
し
始

め
た
時
点
で
速
や
か
に
Ａ
Ｖ
Ｒ
に
移

行
す
る
こ
と
が
重
要
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
︒し
か
し
︑高
齢

︵
80
歳
以
上
︶︑高
度
動
脈
硬

化
︑
重
症
肺
気
腫
︵
Ｃ
Ｏ
Ｐ

Ｄ
︶︑以
前
に
心
臓
の
手
術
を

受
け
た
こ
と
が
あ
る
な
ど
い

ろ
い
ろ
な
理
由
で
Ａ
Ｖ
Ｒ
の

危
険
性
の
高
い
病
客
さ
ま
が

多
数
い
ま
す
︒従
来
は
そ
の

よ
う
な
方
は
薬
の
治
療
を
行

う
し
か
治
療
方
法
が
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
︒
薬
の
治
療
は

病
気
の
症
状
を
緩
和
す
る
治

療
で
あ
る
た
め
︑治
療
に
は

限
界
が
あ
り
ま
す
︒

　

そ
の
よ
う
な
Ａ
Ｖ
Ｒ
治
療

が
困
難
な
方
に
対
す
る
切
ら

な
い
手
術
︑経
カ
テ
ー
テ
ル
的
大
動

脈
弁
置
換
術︵
Ｔ
Ａ
Ｖ
Ｉ
︶が
2013
年
よ

り
保
険
医
療
と
し
て
認
可
さ
れ
ま
し

た
︒ 

Ｔ
Ａ
Ｖ
Ｉ
の
方
法
は
︑ガ
イ
ド
ワ

イ
ヤ
ー
を
大
腿
動
脈︵
足
の
付
け
根
︶

か
ら
挿
入
し
︑ワ
イ
ヤ
ー
を
心
臓
の

中
ま
で
入
れ
ま
す
︒そ
の
ワ
イ
ヤ
ー
に

沿
っ
て
小
さ
く
折
り
畳
ん
だ
人
工
弁

を
心
臓
ま
で
誘
導
し
︑人
工
弁
を
拡

張
さ
せ
ま
す
︒順
調
に
い
け
ば
40
～

60
分
程
度
の
治
療
時
間
で
す
︒治
療

後
は
数
日
で
退
院
可
能
で
す
︒

　

夢
の
よ
う
な
治
療
が
現
実
と
な
っ

た
訳
で
す
︒当
院
で
は
2012
年
か
ら
医

師
︑看
護
師
︑各
技
士
︑理
学
療
法
士

な
ど
多
職
種
に
よ
る
ハ
ー
ト
チ
ー
ム

を
作
り
︑2013
年
か
ら
Ｔ
Ａ
Ｖ
Ｉ
治
療
を

開
始
し
て
い
ま
す
︒そ
の
結
果
︑2019
年

1
月
末
ま
で
に
308
例
の
Ｔ
Ａ
Ｖ
Ｉ
を

実
施
し
て
い
ま
す
︒Ｔ
Ａ
Ｖ
Ｉ
を
受
け

ら
れ
た
病
客
さ
ま
の
平
均
年
齢
は
85

︵
69
～
95
︶歳
で
そ
の
う
ち
女
性
は

69
％
︒Ｔ
Ａ
Ｖ
Ｉ
で
は
な
く
開
胸
で
手

術
を
行
っ
た
場
合
の
予
測
死
亡
率
は

平
均
8.7
︵
1.1
～

52.7
︶
％

と
︑と
て
も
ハ
イ
リ
ス
ク

の
方
々
で
し
た
︒こ
の
よ

う
な
高
齢
の
ハ
イ
リ
ス

ク
な
病
客
さ
ま
に
治
療

を
行
い
ま
し
た
が
︑手

術
後
の
病
院
内
死
亡

率
は
0
％
で
あ
り
︑

98
％
の
方
は
歩
行
退

院
︑ま
た
︑85
％
の
方
は

転
院
で
は
な
く
︑当
院

か
ら
自
宅
に
直
接
退

院
さ
れ
ま
し
た
︒こ
の

数
字
は
私
た
ち
に
と
っ

て
も
驚
き
の
好
成
績
で

し
た
︒Ｔ
Ａ
Ｖ
Ｉ
治
療

は
︑2018
年
よ
り
さ
ら
に

進
化
︑適
応
が
拡
大
さ
れ
て
お
り
︑現

在
は
大
動
脈
弁
置
換
術
後
の
人
工

弁
機
能
不
全
に
対
し
て
︑再
び
Ｔ
Ａ
Ｖ

Ｉ
に
よ
る
弁
置
換
も
可
能
と
な
り
ま

し
た
︒5
年
前
に
試
行
錯
誤
か
ら
始

ま
っ
た
Ｔ
Ａ
Ｖ
Ｉ
は
こ
の
5
年
間
で
と

て
も
進
化
し
ま
し
た
︒私
た
ち
ス
タ
ッ

フ
の
経
験
が
ど
ん
ど
ん
上
が
っ
て
き

た
こ
と
︑使
用
す
る
Ｔ
Ａ
Ｖ
Ｉ
の
人
工

弁
シ
ス
テ
ム
が
改
良
さ
れ
て
き
た
こ

と
な
ど
に
よ
り
手
術
時
間
が
短
縮

し
︑安
全
性
が
さ
ら
に
向
上
し
て
い

ま
す
︒

　

今
年
か
ら
︑僧
帽
弁
閉
鎖
不
全
症

に
対
す
る
切
ら
な
い
手
術
︑﹁
マ
イ
ト
ラ

ク
リ
ッ
プ︵M

itraC
lip

︶﹂も
始
ま
り
ま

し
た
︒心
臓
弁
膜
症
に
対
す
る﹁
胸
を

切
ら
な
い
手
術
﹂が
急
速
に
普
及
し
つ

つ
あ
り
ま
す
︒よ
り
重
症
で
従
来
な
ら

救
命
出
来
な
か
っ
た
病
客
さ
ま
に
対

し
て
も
手
を
差
し
伸
べ
る
こ
と
が
出
来

る
よ
う
に
な
る
で
し
ょ
う
︒

　

弁
膜
症
は
早
期
発
見
が
大
切
で

す
︒年
に
1
回
は
定
期
的
に
健
診
を

受
け
て
い
た
だ
く
こ
と
を
お
勧
め
し

ま
す
︒

　

わ
が
国
で
は
平
均
寿
命
の
伸
び
と

と
も
に
高
齢
化
が
進
行
し
︑現
在
高

齢
化
率
25
%
超
と
世
界
一
の
高
齢

化
国
と
な
っ
て
い
ま
す
︒今
後
団
塊
の

世
代
が
後
期
高
齢
期
に
達
す
る
と
さ

ら
に
高
齢
者
人
口
が
増
加
し
て
い
く

こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
︒65
歳
以
上

の
高
齢
者
1
人
を
支
え
る
生
産
年

齢
層
は

2012
年
で
約
2.4
人
で
し
た
が
︑

2050
年
に
は
1.1
人
に
な
る
と
予
想
さ
れ

て
い
ま
す
︒そ
の
た
め
増
加
し
て
い
く

高
齢
者
の
医
療
・
介
護
を
各
地
域
社

会
で
協
力
し
包
括
的
に
支
え
る
仕
組

み
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
︒そ
う
し
た

中
で
国
の
政
策
と
し
て

2013
年
に
地
域

包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
が
提
唱
さ
れ
ま

し
た
︒こ
れ
は
高
齢
者
が
住
み
な
れ

た
場
所
で
自
分
ら
し
く
生
活
出
来
る

こ
と
を
目
標
と
し
て
い
ま
す
︒そ
の
た

め
に
医
療
・
介
護
面
で
の
サ
ー
ビ
ス
を

提
供
す
る
場
所
が﹁
地
域
包
括
ケ
ア

病
棟
﹂に
な
り
ま
す
︒従
来
の
病
院
は

病
気
を
治
す
と
こ
ろ
で
し
た
が
︑地

域
包
括
ケ
ア
病
棟
は
地
域
で
の
自
分

ら
し
い
生
活
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と

が
そ
の
役
割
と
な
り
ま
す
︒そ
の
た
め

に
医
療
的
な
サ
ー
ビ
ス
は
も
ち
ろ
ん

で
す
が
︑リ
ハ
ビ
リ
で
活
動
性
を
高
め

た
り
︑さ
ま
ざ
ま
な
公
共
サ
ー
ビ
ス
の

調
整
や
施
設
の
斡
旋
な
ど
を
し
た
り

そ
の
内
容
は
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
︒

医
師
︑看
護
師
︑薬
剤
師
︑理
学
療
法

士
︑ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
︑栄
養
士
︑

介
護
福
祉
士
な
ど
の
多
職
種
が
協
働

し
て
そ
の
提
供
に
あ
た
り
ま
す
︒

　

対
象
と
な
る
の
は
︑在
宅
・
施
設
復

帰
が
可
能
と
思
わ
れ
る
方
で
︑急
性

期
医
療
が
必
要
な
い
場
合
に
な
り
ま

す
︒最
大
60
日
間
の
入
院
が
可
能
で

す
︒具
体
的
に
は
次
の
よ
う
な
病
客

さ
ま
が
対
象
と
な
り
ま
す
︒

①
急
性
期
病
院
で
の
入
院
治
療
に
よ

り
病
状
は
安
定
し
た
が
︑在
宅
復

帰
の
た
め
に
リ
ハ
ビ
リ
や
介
護

サ
ー
ビ
ス
の
調
整
な
ど
の
環
境
整

備
が
必
要
な
病
客
さ
ま

②
自
宅
や
介
護
施
設
な
ど
で
療
養
中

の
病
客
さ
ま
で
︑発
熱
︑感
染
︑脱

水
︑外
傷
と
い
っ
た
比
較
的
軽
症

な
疾
病
で
︑入
院
加
療
も
し
く
は

経
過
観
察
入
院
が
必
要
な
病
客

さ
ま

③
心
疾
患
︑整
形
疾
患
︑脳
神
経
疾

患
な
ど
で
日
常
の
活
動
度
が
低
下

し
︑病
状
は
安
定
し
て
い
る
が
リ
ハ

ビ
リ
が
必
要
な
病
客
さ
ま

　

ま
た
介
護
者
の
疲
労
や
不
在
の
た

め
に
一
時
的
に
入
院
が
必
要
な
場
合

︵
レ
ス
パ
イ
ト
入
院
︶に
も
ご
利
用
い

た
だ
け
ま
す
︒い
ず
れ
の
場
合
で
も

ご
入
院
後
た
だ
ち
に
在
宅
復
帰
支
援

計
画
を
作
成
し
︑関
係
す
る
多
職
種

が
協
力
し
て
在
宅
復
帰
を
目
指
し
て

い
き
ま
す
︒

当
院
で
の
取
り
組
み

　

当
院
で
も

2018
年
4
月
よ
り
地
域

包
括
ケ
ア
病
棟
を
30
床
で
再
開
し
︑

5
月
半
ば
よ
り
40
床
へ
増
床
し
運
用

し
て
い
ま
す
︒以
降
︑月
平
均
で
60
名

ほ
ど
の
病
客
さ
ま
が
入
院
さ
れ
て
い

ま
す
︒内
訳
は
院
内
急
性
期
病
棟
か

ら
の
転
棟
が
36
%
︑眼
科
手
術
や
糖

尿
病
な
ど
の
予
定
入
院
が
49
%
︑他

院
か
ら
の
転
院
が
5
%
︑緊
急
入
院

や
リ
ハ
ビ
リ
・
レ
ス
パ
イ
ト
目
的
が
10

%
と
な
っ
て
い
ま
す
︒例
え
ば
食
事
が

摂
れ
な
い
︑腰
痛
が
ひ
ど
く
動
け
な

い
︑発
熱
し
て
元
気
が
な
い
な
ど
入

院
加
療
す
る
ほ
ど
で
は
な
く
て
も
ご

高
齢
者
で
は
自
宅
療
養
が
困
難
な
場

合
が
あ
り
ま
す
︒そ
う
い
っ
た
場
合
に

治
療
と
そ
の
後
の
リ
ハ
ビ
リ
を
合
わ

せ
て
行
う
こ
と
で
︑自
宅
で
の
生
活
を

継
続
出
来
る
よ
う
に
サ
ポ
ー
ト
を

行
っ
て
い
ま
す
︒

　

入
院
後
は
リ
ハ
ビ
リ
を
専
従
の
理

学
療
法
士
と
と
も
に
行
い
ま
す
︒リ
ハ

ビ
リ
の
目
標
は
病
客
さ
ま
ご
と
に
異

な
り
ま
す
の
で
︑入
院
時
に
ご
本
人
︑

ご
家
族
よ
り
︑ご
希
望
を
う
か
が
い

ま
す
︒手
術
や
入
院
を
き
っ
か
け
と

し
て
活
動
度
が
低
下
し
て
い
る
場
合

が
多
い
の
で
︑多
く
の
場
合
は
入
院

前
の
活
動
度
を
参
考
に
し
︑ト
イ
レ
に

歩
い
て
行
き
た
い
︑入
浴
を
自
宅
で
し

た
い
︑自
力
で
食
事
を
摂
り
た
い
と

い
っ
た
具
体
的
な
ご
要
望
を
い
た
だ

き
︑そ
れ
に
向
け
て
リ
ハ
ビ
リ
の
計
画

を
立
て
て
い
き
ま
す
︒理
学
療
法
士

の
リ
ハ
ビ
リ
だ
け
で
は
な
く
︑そ
れ
を

活
か
し
て
ご
自
身
で
も
リ
ハ
ビ
リ
さ

れ
る
こ
と
で
効
果
的
に
活
動
度
を
上

げ
る
こ
と
が
可
能
と
な
り
ま
す
︒

　

ま
た
︑リ
ハ
ビ
リ
と
並
行
し
て
介
護

認
定
の
申
請
︑介
護
サ
ー
ビ
ス
の
調

整
︑自
宅
改
修
の
ご
提
案
な
ど
ご
希

望
に
あ
わ
せ
て
専
従
の
医
療
ソ
ー

シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
が
自
宅
復
帰
の
た

め
の
お
手
伝
い
を
い
た
し
ま
す
︒例
え

ば
介
護
認
定
が
ま
だ
な
の
で
申
請
し

た
い
︑介
護
認
定
の
区
分
変
更
を
し

た
い
︑ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
に
来
て
も
ら
い

た
い
︑入
浴
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た
い

と
い
っ
た
︑ご
要
望
に
対
し
ア
ド
バ
イ

ス
を
行
っ
て
い
ま
す
︒

　

こ
う
し
た
こ
と
と
並
行
し
な
が
ら

自
宅
復
帰
を
目
指
し
ま
す
が
︑60
日

間
と
い
う
限
ら
れ
た
期
間
で
は
困
難

な
場
合
も
あ
り
ま
す
︒そ
う
し
た
場

合
で
も
施
設
入
所
ま
で
を
含
め
て
出

来
る
だ
け
ご
要
望
に
沿
っ
た
形
で
社

会
復
帰
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
サ

ポ
ー
ト
い
た
し
ま
す
︒

　

ご
不
安
な
こ
と
が
ご
ざ
い
ま
し
た

ら
お
気
軽
に
ご
相
談
い
た
だ
け
た
ら

と
思
い
ま
す
︒

心
臓
弁
膜
症
に
対
す
る
切
ら
な
い
手
術「
Ｔ
Ａ
Ｖ
Ｉ (Transcatheter aortic valve im

plantation)

」
心
臓
血
管
外
科 

上
席
副
院
長  

吉
鷹
　
秀
範

地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
の
役
割

循
環
器
内
科
部
長
・
地
域
包
括
ケ
ア
担
当
部
長  

川
元
　
隆
弘

※心臓病センター榊原病院は厚生労働省の指針により、病棟の機能分化を推進しています

術前
重症

一般病棟

病気を治すだけではなく『くらし』の視点でもとの生活に戻れるよう支援・サポートを行います

手術

ICU
（集中治療室）

術後

一般病棟

ご入院後14日頃または
病状が安定した時期

受診
（ご入院）

重症度・看護必要度
で判断します

紹介状

救急

ご退院

ご自宅
または

など
老健施設

紹介医へ
通院

60
日
以
内

軽症

入院の流れ

３F 病棟
（地域包括ケア病棟）

在宅復帰に向けた
リハビリを行います

チーム医療で医師、薬剤師、看護師、理学療
法士、ソーシャルワーカーが支援します

▽
消
化
器
外
科
医
長
交
代

•
4
月
1
日
よ
り
医
長
下
嶋
優
紀

夫
が
診
察
に
当
た
り
ま
す
︒

▽
人
事

•
河
田
美
由
紀
総
看
護
師
長
が

退
職
︒後
任
に
富
磨
智
子
が
就
任
︒

人工弁を

人工弁人工弁 人工

TAVI（経カテーテル的大動脈弁置換術）

院
内
短
信
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近
年
︑高
齢
者
の
増
加
に
と
も
な

い
︑老
化
が
原
因
と
考
え
ら
れ
る
疾

患
が
増
え
て
い
ま
す
︒心
臓
弁
膜
症

の
大
動
脈
弁
狭
窄
症︵
Ａ
Ｓ
︶も
そ
の

ひ
と
つ
で
す
︒75
歳
以
上
の
人
口
に
お

け
る
Ａ
Ｓ
の
罹
患
率
は
４
％
程
度
と

推
定
さ
れ
て
い
ま
す
︒岡
山
県
全
体

の
75
歳
以
上
の
人
口
を
約
30
万
人
と

す
る
と
約
1
万
2
千
人
程
度
の
Ａ
Ｓ

の
方
が
存
在
す
る
と
推
定
さ
れ
ま

す
︒Ａ
Ｓ
は
︑独
特
の
心
雑
音
が
す
る

た
め
︑高
度
な
医
療
機
器
が
な
く
て

も
比
較
的
簡
単
に
診
断
が
つ
き
︑発

見
さ
れ
や
す
い
疾
患
の
ひ
と
つ
で
す
︒

　

Ａ
Ｓ
が
進
行
す
る
と
︑息
切
れ
・
呼

吸
困
難
︑む
く
み
と
い
っ
た
心
不
全
症

状
︑胸
痛
に
代
表
さ
れ
る
狭
心
症
症

状
︑失
神
・
め
ま
い
発
作
︑動
悸
を
中

心
と
し
た
不
整
脈
症
状
な
ど
多
彩
な

症
状
を
呈
し
︑症
状
は
ゆ
っ
く
り
と

進
行
し
ま
す
︒﹁
最
近
︑少
し
動
く
と

し
ん
ど
い
け
ど
歳
だ
か
ら
﹂﹁
最
近
︑

横
に
な
っ
て
い
る
方
が
楽
だ
か
ら
外

出
は
し
た
く
な
い
﹂な
ど
と
心
不
全

症
状
に
気
が
付
か
な
い
こ
と
も
よ
く

あ
り
ま
す
︒

　

Ａ
Ｓ
は
無
治
療
で
あ
れ
ば
︑症
状

発
現
後
の
2
年
生
存
率
は
50
%
︑5

年
生
存
率
は
3
％
程
度
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
︒一
方
︑症
状
の
有
無
に
関
わ

ら
ず
Ａ
Ｓ
に
対
し
て
大
動
脈
弁
置
換

手
術︵
Ａ
Ｖ
Ｒ
︶を
行
う
と
5
年
生
存

率
は
80
％
以
上
に
改
善
さ
れ
ま
す
︒

従
っ
て
︑軽
微
な
症
状
が
出
現
し
始

め
た
時
点
で
速
や
か
に
Ａ
Ｖ
Ｒ
に
移

行
す
る
こ
と
が
重
要
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
︒し
か
し
︑高
齢

︵
80
歳
以
上
︶︑高
度
動
脈
硬

化
︑
重
症
肺
気
腫
︵
Ｃ
Ｏ
Ｐ

Ｄ
︶︑以
前
に
心
臓
の
手
術
を

受
け
た
こ
と
が
あ
る
な
ど
い

ろ
い
ろ
な
理
由
で
Ａ
Ｖ
Ｒ
の

危
険
性
の
高
い
病
客
さ
ま
が

多
数
い
ま
す
︒従
来
は
そ
の

よ
う
な
方
は
薬
の
治
療
を
行

う
し
か
治
療
方
法
が
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
︒
薬
の
治
療
は

病
気
の
症
状
を
緩
和
す
る
治

療
で
あ
る
た
め
︑治
療
に
は

限
界
が
あ
り
ま
す
︒

　

そ
の
よ
う
な
Ａ
Ｖ
Ｒ
治
療

が
困
難
な
方
に
対
す
る
切
ら

な
い
手
術
︑経
カ
テ
ー
テ
ル
的
大
動

脈
弁
置
換
術︵
Ｔ
Ａ
Ｖ
Ｉ
︶が
2013
年
よ

り
保
険
医
療
と
し
て
認
可
さ
れ
ま
し

た
︒ 

Ｔ
Ａ
Ｖ
Ｉ
の
方
法
は
︑ガ
イ
ド
ワ

イ
ヤ
ー
を
大
腿
動
脈︵
足
の
付
け
根
︶

か
ら
挿
入
し
︑ワ
イ
ヤ
ー
を
心
臓
の

中
ま
で
入
れ
ま
す
︒そ
の
ワ
イ
ヤ
ー
に

沿
っ
て
小
さ
く
折
り
畳
ん
だ
人
工
弁

を
心
臓
ま
で
誘
導
し
︑人
工
弁
を
拡

張
さ
せ
ま
す
︒順
調
に
い
け
ば
40
～

60
分
程
度
の
治
療
時
間
で
す
︒治
療

後
は
数
日
で
退
院
可
能
で
す
︒

　

夢
の
よ
う
な
治
療
が
現
実
と
な
っ

た
訳
で
す
︒当
院
で
は
2012
年
か
ら
医

師
︑看
護
師
︑各
技
士
︑理
学
療
法
士

な
ど
多
職
種
に
よ
る
ハ
ー
ト
チ
ー
ム

を
作
り
︑2013
年
か
ら
Ｔ
Ａ
Ｖ
Ｉ
治
療
を

開
始
し
て
い
ま
す
︒そ
の
結
果
︑2019
年

1
月
末
ま
で
に
308
例
の
Ｔ
Ａ
Ｖ
Ｉ
を

実
施
し
て
い
ま
す
︒Ｔ
Ａ
Ｖ
Ｉ
を
受
け

ら
れ
た
病
客
さ
ま
の
平
均
年
齢
は
85

︵
69
～
95
︶歳
で
そ
の
う
ち
女
性
は

69
％
︒Ｔ
Ａ
Ｖ
Ｉ
で
は
な
く
開
胸
で
手

術
を
行
っ
た
場
合
の
予
測
死
亡
率
は

平
均
8.7
︵
1.1
～

52.7
︶
％

と
︑と
て
も
ハ
イ
リ
ス
ク

の
方
々
で
し
た
︒こ
の
よ

う
な
高
齢
の
ハ
イ
リ
ス

ク
な
病
客
さ
ま
に
治
療

を
行
い
ま
し
た
が
︑手

術
後
の
病
院
内
死
亡

率
は
0
％
で
あ
り
︑

98
％
の
方
は
歩
行
退

院
︑ま
た
︑85
％
の
方
は

転
院
で
は
な
く
︑当
院

か
ら
自
宅
に
直
接
退

院
さ
れ
ま
し
た
︒こ
の

数
字
は
私
た
ち
に
と
っ

て
も
驚
き
の
好
成
績
で

し
た
︒Ｔ
Ａ
Ｖ
Ｉ
治
療

は
︑2018
年
よ
り
さ
ら
に

進
化
︑適
応
が
拡
大
さ
れ
て
お
り
︑現

在
は
大
動
脈
弁
置
換
術
後
の
人
工

弁
機
能
不
全
に
対
し
て
︑再
び
Ｔ
Ａ
Ｖ

Ｉ
に
よ
る
弁
置
換
も
可
能
と
な
り
ま

し
た
︒5
年
前
に
試
行
錯
誤
か
ら
始

ま
っ
た
Ｔ
Ａ
Ｖ
Ｉ
は
こ
の
5
年
間
で
と

て
も
進
化
し
ま
し
た
︒私
た
ち
ス
タ
ッ

フ
の
経
験
が
ど
ん
ど
ん
上
が
っ
て
き

た
こ
と
︑使
用
す
る
Ｔ
Ａ
Ｖ
Ｉ
の
人
工

弁
シ
ス
テ
ム
が
改
良
さ
れ
て
き
た
こ

と
な
ど
に
よ
り
手
術
時
間
が
短
縮

し
︑安
全
性
が
さ
ら
に
向
上
し
て
い

ま
す
︒

　

今
年
か
ら
︑僧
帽
弁
閉
鎖
不
全
症

に
対
す
る
切
ら
な
い
手
術
︑﹁
マ
イ
ト
ラ

ク
リ
ッ
プ︵M

itraC
lip

︶﹂も
始
ま
り
ま

し
た
︒心
臓
弁
膜
症
に
対
す
る﹁
胸
を

切
ら
な
い
手
術
﹂が
急
速
に
普
及
し
つ

つ
あ
り
ま
す
︒よ
り
重
症
で
従
来
な
ら

救
命
出
来
な
か
っ
た
病
客
さ
ま
に
対

し
て
も
手
を
差
し
伸
べ
る
こ
と
が
出
来

る
よ
う
に
な
る
で
し
ょ
う
︒

　

弁
膜
症
は
早
期
発
見
が
大
切
で

す
︒年
に
1
回
は
定
期
的
に
健
診
を

受
け
て
い
た
だ
く
こ
と
を
お
勧
め
し

ま
す
︒

　

わ
が
国
で
は
平
均
寿
命
の
伸
び
と

と
も
に
高
齢
化
が
進
行
し
︑現
在
高

齢
化
率
25
%
超
と
世
界
一
の
高
齢

化
国
と
な
っ
て
い
ま
す
︒今
後
団
塊
の

世
代
が
後
期
高
齢
期
に
達
す
る
と
さ

ら
に
高
齢
者
人
口
が
増
加
し
て
い
く

こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
︒65
歳
以
上

の
高
齢
者
1
人
を
支
え
る
生
産
年

齢
層
は

2012
年
で
約
2.4
人
で
し
た
が
︑

2050
年
に
は
1.1
人
に
な
る
と
予
想
さ
れ

て
い
ま
す
︒そ
の
た
め
増
加
し
て
い
く

高
齢
者
の
医
療
・
介
護
を
各
地
域
社

会
で
協
力
し
包
括
的
に
支
え
る
仕
組

み
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
︒そ
う
し
た

中
で
国
の
政
策
と
し
て

2013
年
に
地
域

包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
が
提
唱
さ
れ
ま

し
た
︒こ
れ
は
高
齢
者
が
住
み
な
れ

た
場
所
で
自
分
ら
し
く
生
活
出
来
る

こ
と
を
目
標
と
し
て
い
ま
す
︒そ
の
た

め
に
医
療
・
介
護
面
で
の
サ
ー
ビ
ス
を

提
供
す
る
場
所
が﹁
地
域
包
括
ケ
ア

病
棟
﹂に
な
り
ま
す
︒従
来
の
病
院
は

病
気
を
治
す
と
こ
ろ
で
し
た
が
︑地

域
包
括
ケ
ア
病
棟
は
地
域
で
の
自
分

ら
し
い
生
活
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と

が
そ
の
役
割
と
な
り
ま
す
︒そ
の
た
め

に
医
療
的
な
サ
ー
ビ
ス
は
も
ち
ろ
ん

で
す
が
︑リ
ハ
ビ
リ
で
活
動
性
を
高
め

た
り
︑さ
ま
ざ
ま
な
公
共
サ
ー
ビ
ス
の

調
整
や
施
設
の
斡
旋
な
ど
を
し
た
り

そ
の
内
容
は
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
︒

医
師
︑看
護
師
︑薬
剤
師
︑理
学
療
法

士
︑ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
︑栄
養
士
︑

介
護
福
祉
士
な
ど
の
多
職
種
が
協
働

し
て
そ
の
提
供
に
あ
た
り
ま
す
︒

　

対
象
と
な
る
の
は
︑在
宅
・
施
設
復

帰
が
可
能
と
思
わ
れ
る
方
で
︑急
性

期
医
療
が
必
要
な
い
場
合
に
な
り
ま

す
︒最
大
60
日
間
の
入
院
が
可
能
で

す
︒具
体
的
に
は
次
の
よ
う
な
病
客

さ
ま
が
対
象
と
な
り
ま
す
︒

①
急
性
期
病
院
で
の
入
院
治
療
に
よ

り
病
状
は
安
定
し
た
が
︑在
宅
復

帰
の
た
め
に
リ
ハ
ビ
リ
や
介
護

サ
ー
ビ
ス
の
調
整
な
ど
の
環
境
整

備
が
必
要
な
病
客
さ
ま

②
自
宅
や
介
護
施
設
な
ど
で
療
養
中

の
病
客
さ
ま
で
︑発
熱
︑感
染
︑脱

水
︑外
傷
と
い
っ
た
比
較
的
軽
症

な
疾
病
で
︑入
院
加
療
も
し
く
は

経
過
観
察
入
院
が
必
要
な
病
客

さ
ま

③
心
疾
患
︑整
形
疾
患
︑脳
神
経
疾

患
な
ど
で
日
常
の
活
動
度
が
低
下

し
︑病
状
は
安
定
し
て
い
る
が
リ
ハ

ビ
リ
が
必
要
な
病
客
さ
ま

　

ま
た
介
護
者
の
疲
労
や
不
在
の
た

め
に
一
時
的
に
入
院
が
必
要
な
場
合

︵
レ
ス
パ
イ
ト
入
院
︶に
も
ご
利
用
い

た
だ
け
ま
す
︒い
ず
れ
の
場
合
で
も

ご
入
院
後
た
だ
ち
に
在
宅
復
帰
支
援

計
画
を
作
成
し
︑関
係
す
る
多
職
種

が
協
力
し
て
在
宅
復
帰
を
目
指
し
て

い
き
ま
す
︒

当
院
で
の
取
り
組
み

　

当
院
で
も

2018
年
4
月
よ
り
地
域

包
括
ケ
ア
病
棟
を
30
床
で
再
開
し
︑

5
月
半
ば
よ
り
40
床
へ
増
床
し
運
用

し
て
い
ま
す
︒以
降
︑月
平
均
で
60
名

ほ
ど
の
病
客
さ
ま
が
入
院
さ
れ
て
い

ま
す
︒内
訳
は
院
内
急
性
期
病
棟
か

ら
の
転
棟
が
36
%
︑眼
科
手
術
や
糖

尿
病
な
ど
の
予
定
入
院
が
49
%
︑他

院
か
ら
の
転
院
が
5
%
︑緊
急
入
院

や
リ
ハ
ビ
リ
・
レ
ス
パ
イ
ト
目
的
が
10

%
と
な
っ
て
い
ま
す
︒例
え
ば
食
事
が

摂
れ
な
い
︑腰
痛
が
ひ
ど
く
動
け
な

い
︑発
熱
し
て
元
気
が
な
い
な
ど
入

院
加
療
す
る
ほ
ど
で
は
な
く
て
も
ご

高
齢
者
で
は
自
宅
療
養
が
困
難
な
場

合
が
あ
り
ま
す
︒そ
う
い
っ
た
場
合
に

治
療
と
そ
の
後
の
リ
ハ
ビ
リ
を
合
わ

せ
て
行
う
こ
と
で
︑自
宅
で
の
生
活
を

継
続
出
来
る
よ
う
に
サ
ポ
ー
ト
を

行
っ
て
い
ま
す
︒

　

入
院
後
は
リ
ハ
ビ
リ
を
専
従
の
理

学
療
法
士
と
と
も
に
行
い
ま
す
︒リ
ハ

ビ
リ
の
目
標
は
病
客
さ
ま
ご
と
に
異

な
り
ま
す
の
で
︑入
院
時
に
ご
本
人
︑

ご
家
族
よ
り
︑ご
希
望
を
う
か
が
い

ま
す
︒手
術
や
入
院
を
き
っ
か
け
と

し
て
活
動
度
が
低
下
し
て
い
る
場
合

が
多
い
の
で
︑多
く
の
場
合
は
入
院

前
の
活
動
度
を
参
考
に
し
︑ト
イ
レ
に

歩
い
て
行
き
た
い
︑入
浴
を
自
宅
で
し

た
い
︑自
力
で
食
事
を
摂
り
た
い
と

い
っ
た
具
体
的
な
ご
要
望
を
い
た
だ

き
︑そ
れ
に
向
け
て
リ
ハ
ビ
リ
の
計
画

を
立
て
て
い
き
ま
す
︒理
学
療
法
士

の
リ
ハ
ビ
リ
だ
け
で
は
な
く
︑そ
れ
を

活
か
し
て
ご
自
身
で
も
リ
ハ
ビ
リ
さ

れ
る
こ
と
で
効
果
的
に
活
動
度
を
上

げ
る
こ
と
が
可
能
と
な
り
ま
す
︒

　

ま
た
︑リ
ハ
ビ
リ
と
並
行
し
て
介
護

認
定
の
申
請
︑介
護
サ
ー
ビ
ス
の
調

整
︑自
宅
改
修
の
ご
提
案
な
ど
ご
希

望
に
あ
わ
せ
て
専
従
の
医
療
ソ
ー

シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
が
自
宅
復
帰
の
た

め
の
お
手
伝
い
を
い
た
し
ま
す
︒例
え

ば
介
護
認
定
が
ま
だ
な
の
で
申
請
し

た
い
︑介
護
認
定
の
区
分
変
更
を
し

た
い
︑ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
に
来
て
も
ら
い

た
い
︑入
浴
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た
い

と
い
っ
た
︑ご
要
望
に
対
し
ア
ド
バ
イ

ス
を
行
っ
て
い
ま
す
︒

　

こ
う
し
た
こ
と
と
並
行
し
な
が
ら

自
宅
復
帰
を
目
指
し
ま
す
が
︑60
日

間
と
い
う
限
ら
れ
た
期
間
で
は
困
難

な
場
合
も
あ
り
ま
す
︒そ
う
し
た
場

合
で
も
施
設
入
所
ま
で
を
含
め
て
出

来
る
だ
け
ご
要
望
に
沿
っ
た
形
で
社

会
復
帰
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
サ

ポ
ー
ト
い
た
し
ま
す
︒

　

ご
不
安
な
こ
と
が
ご
ざ
い
ま
し
た

ら
お
気
軽
に
ご
相
談
い
た
だ
け
た
ら

と
思
い
ま
す
︒

心
臓
弁
膜
症
に
対
す
る
切
ら
な
い
手
術「
Ｔ
Ａ
Ｖ
Ｉ (Transcatheter aortic valve im

plantation)

」
心
臓
血
管
外
科 

上
席
副
院
長  

吉
鷹
　
秀
範

地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
の
役
割

循
環
器
内
科
部
長
・
地
域
包
括
ケ
ア
担
当
部
長  

川
元
　
隆
弘

※心臓病センター榊原病院は厚生労働省の指針により、病棟の機能分化を推進しています

術前
重症

一般病棟

病気を治すだけではなく『くらし』の視点でもとの生活に戻れるよう支援・サポートを行います

手術

ICU
（集中治療室）

術後

一般病棟

ご入院後14日頃または
病状が安定した時期

受診
（ご入院）

重症度・看護必要度
で判断します

紹介状

救急

ご退院

ご自宅
または

など
老健施設

紹介医へ
通院

60
日
以
内

軽症

入院の流れ

３F 病棟
（地域包括ケア病棟）

在宅復帰に向けた
リハビリを行います

チーム医療で医師、薬剤師、看護師、理学療
法士、ソーシャルワーカーが支援します

▽
消
化
器
外
科
医
長
交
代

•
4
月
1
日
よ
り
医
長
下
嶋
優
紀

夫
が
診
察
に
当
た
り
ま
す
︒

▽
人
事

•
河
田
美
由
紀
総
看
護
師
長
が

退
職
︒後
任
に
富
磨
智
子
が
就
任
︒

人工弁を

人工弁人工弁 人工

TAVI（経カテーテル的大動脈弁置換術）

院
内
短
信
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連 携 医 療 機 関 紹 介 まつお内科クリニック
〔住 所〕
〔電 話〕
〔Ｈ　Ｐ〕
〔診 療 科〕

【松尾圭祐先生に伺いました】　2009年に開院して10年が
経ちます。開業前、私は岡山市内の病院で17年間、呼吸器

内科医をやってきました。当時、患者さん一人ひとりと出来

るだけ近い立ち位置で医療を考えていたつもりですが、多

忙な業務の中で本当にその患者さんを診きっているのかど

うか不安になり、そうした思いを払拭すべく「まつお内科クリ

ニック」を立ち上げた次第です。当院のモットーは「一期一

会」です。患者さんとの出会いを大切にし、また専門医とし

ての診断をお願いする

先生方との出会いも大

切に考えています。

　今後も榊原病院と心

の通った連携が出来る

ように努めたいと思いま

す。どうぞよろしくお願い

いたします。

700-0972  岡山県岡山市北区上中野 1-16-17 
086-246-2323
http://www.matsuo-cl.jp/
一般内科・呼吸器内科・小児科

〔診療表〕

※祝日はお休みいたします。

診療時間

8：30～12：00

15：00～18：30

月
●

火
●

水
●

木
●

金
●

日
―

土

● ● ― ● ――

●

●

情報共有 ・かかりつけ医との連携
・専門的な診療、検査、手術
・緊急時の速やかな対応

心臓病センター榊原病院

・日ごろの健康管理
・治療の継続
・当院との連携

かかりつけ医
（地域の医療機関）

主　治　医　は　２　人
①専門の病気だけでなく、さまざまな病気や不調
を広く診ていただける。
②家族の問題や健康不安についても、しっかり話
を聞いていただける。
③重大な病気を見逃さず、必要に応じて専門病
院に紹介していただける。

当院にご紹介いただき、当院での治療で病状が落ちつきましたら、病客さまと相談の上、かかりつけ医と当院
が連携して診療を続けてまいります。つまり主治医は「かかりつけ医」と当院医師の二人ということになります。

「最高のかかりつけ医をお願いする三ヶ条」

院長　松尾圭祐先生

至大元駅→

トーヨーキッチン
●　　

●小林朱雲堂香川銀行●

NTT●
NTTデータ
カスタマー
サービス●

●美容室スズラン

まつお内科
クリニック

　

疾
患
ご
と
の
全
国
の
医
療
機

関
の
実
績
を
掲
載
︒
当
院
の
大

動
脈
瘤
手
術
は
全
国
357
病
院

中
第
2
位
︒
心
臓
弁
膜
症
手

術
は
全
国
343
病
院
中
3
位
︒

心
臓
カ
テ
ー
テ
ル
治
療
は
全
国

361
病
院
中
第
5
位
︒
な
お
︑
中

四
国
で
は
い
ず
れ
も
第
1
位
︒

　

2018
年
度
岡
山
県
統
計
グ
ラ
フ

コ
ン
ク
ー
ル
で
当
院
は
︑
厚
生

労
働
大
臣
表
彰
を
受
賞
し
た
︒

　　

当
院
は
︑
県
内
初
の
﹁
植
込

型
補
助
人
工
心
臓
実
施
施
設
﹂

に
認
定
さ
れ
た
︒
心
臓
移
植
前

に
症
状
が
悪
化
し
︑
亡
く
な
る

方
が
少
な
く
な
い
が
︑
植
え
込

み
型
補
助
人
工
心
臓
に
よ
っ
て

一
人
で
も
多
く
良
好
な
生
活
の

質
を
維
持
で
き
る
よ
う
支
援
し

て
い
き
た
い
と
平
岡
有
努
外
科

部
長
が
コ
メ
ン
ト
し
て
い
る
︒

　

狭
窄
冠
動
脈
へ
の
薬
剤
ス
テ

ン
ト
の
使
用
で
再
狭
窄
は
劇
的

に
減
る
が
︑
こ
れ
で
狭
心
症
︑

心
筋
梗
塞
の
治
療
完
了
で
は
な

く
︑
服
薬
を
継
続
す
る
在
宅
治

療
が
重
要
と
廣
畑
敦
内
科
主

任
部
長
が
述
べ
て
い
る
︒

　

以
前
﹁
開
胸
手
術
﹂
し
か
な

か
っ
た
心
臓
弁
膜
症
治
療
が
︑

現
在
で
は
肋
間
を
小
さ
く
切
開

す
る
﹁
低
侵
襲
手
術
﹂︑
体
の

負
担
が
少
な
い
カ
テ
ー
テ
ル
で

行
う
﹁
T
A
V
I
﹂︑﹁
マ
イ
ト

ラ
ク
リ
ッ
プ
﹂
な
ど
の
低
侵
襲

治
療
が
可
能
と
な
っ
た
︒
当
院

で
は
こ
れ
ら
の
中
か
ら
︑
一
人

ひ
と
り
に
最
良
の
治
療
法
を
選

ん
で
い
る
と
都
津
川
敏
範
外
科

部
長
が
紹
介
し
て
い
る
︒

ご覧になりましたか
▽
最
新
治
療
デ
ー
タ
で
探
す

　
　
　  

　
名
医
の
い
る
病
院

　
　
　
医
療
新
聞
社

　
　
　
　
　（
19
年
1
月
10
日
発
行
）

　

昨
年
発
行
の
﹃
病
院
の
実
力

2018
総
合
編
﹄
よ
り
﹁
血
管
外
科
﹂

を
再
紹
介
︒
当
院
の
血
管
外
科

治
療
件
数
は
225
件
で
全
国
2

位
︒﹁
治
療
実
績
が
多
い
施
設

は
経
験
値
も
高
い
の
で
受
診
先

を
選
ぶ
目
安
に
な
る
﹂
と
い
う
︒

　　

榊
原
敬
理
事
長
・
院
長
に
聞

く
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
︑
当
院
で
は

T
A
V
I
や
マ
イ
ト
ラ
ク
リ
ッ
プ

な
ど
体
に
負
担
の
少
な
い
治
療

を
行
っ
て
い
る
が
︑
低
侵
襲
で

あ
れ
ば
い
い
と
い
う
わ
け
で
は
な

く
︑
安
全
に
元
の
生
活
に
戻
っ
て

い
た
だ
く
こ
と
が
大
切
︒
退
院

後
の
生
活
を
支
え
る
た
め
に
地

域
の
開
業
医
や
さ
ま
ざ
ま
な
職

種
の
介
助
が
必
要
で
あ
る
︒
さ

ら
に
︑
当
院
の
メ
デ
ィ
カ
ル
フ
ィ
ッ

ト
ネ
ス
を
紹
介
し
て
い
る
︒

　

吉
鷹
秀
範
上
席
副
院
長
が

大
動
脈
瘤
と
そ
の
治
療
法
を
紹

介
し
て
い
る
︒
当
院
は
中
四
国

で
最
も
早
く
ス
テ
ン
ト
グ
ラ
フ

ト
治
療
を
導
入
し
︑
約
1,500
症
例

の
治
療
を
行
っ
て
き
た
︒
こ
の

治
療
法
は
胸
や
腹
部
を
切
開
し

な
い
た
め
︑
従
来
の
外
科
手
術

よ
り
体
の
負
担
が
軽
く
早
期
に

社
会
復
帰
出
来
る
︒
大
動
脈
瘤

は
自
覚
症
状
が
な
く
︑
と
く
に

年
齢
が
大
き
な
危
険
因
子
な
の

で
75
歳
を
超
え
た
方
に
大
動
脈

瘤
の
検
診
を
お
勧
め
し
て
い
る
︒

　

全
国
6,873
病
院
を
調
査
し
︑

﹁
一
定
数
の
手
術
を
行
っ
て
い
る

こ
と
は
医
師
の
技
術
力
や
経
験

を
裏
づ
け
︑
ス
タ
ッ
フ
の
習
熟

度
に
つ
な
が
り
︑
手
術
数
は
い

い
病
院
選
び
の
指
標
に
な
る
﹂

と
い
う
︒
当
院
は
心
臓
手
術
707

例
で
︑全
国
第
4
位
︒
心
カ
テ
ー

テ
ル
治
療
は
1,222
例
で
全
国
第
5

位
︒
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
治
療
は

全
国
第
35
位
︒
心
筋
焼
灼
術

は
中
四
国
で
第
6
位
で
あ
っ
た
︒
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発
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▽
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▽
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▽
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　（
19
年
3
月
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日
発
行
）

健康について一緒に考えてみましょう
ご家族の方もぜひご参加ください

健康教室〔14時～〕
◆脂質異常症と食生活

　心不全予防のポイント

※日程を変更することがありますので、院内掲示でご確認ください。参加は無料です。
　ただし、医師の指示による管理栄養士の教室のみ栄養指導料（保険適用：80円～ 250円）が必要です。（◆印で表示）

◆しなやかな血管を保つために～減塩が必要なわけ～

　知って得する医療費と介護保険の話

◆見直そう食生活　病院食のコツ

　心臓リハビリテーションとは

◆減塩食のコツ

4月 5月 6月
　医師、薬剤師、管理栄養士、保健師、理学療法士が食事や日常生活、運動などについてお話します

　簡単！心肺蘇生法とAEDの使い方

　狭心症・心筋梗塞の危険因子とは

　低血糖とシックデイ（体調が悪い時の対応）

　足のトラブルと手入れ

糖尿病教室〔15時～〕 
　糖尿病と合併症
お答えします　あなたの疑問

　薬とインスリン

　検査について

◆食事について

　運動について

　医糖尿病に関わる専門の医師・スタッフが、お話します

〔会場〕 診療棟 2 階大ホール

1・15

3・17
4・18

9・23
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2・16・30

11・25

5
8・22
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31
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10・17・24・31
20

院内教室のご案内

10・24

12・26
13・27

4・18
5・19

11・25

6・20
　意外と知らない高血圧のホント～正しい血圧の測り方～ 19 17 14

28
3・17

5・19

12・26
13・27

10・24
6・20

4・11・18・25

7・14・21・28
3・17

月

水
木

火
水
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木

金
月

水

水
木

月
木

火

金
月

金
　ワーファリン教室 金 12・26 10・24 7・21
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連 携 医 療 機 関 紹 介 まつお内科クリニック
〔住 所〕
〔電 話〕
〔Ｈ　Ｐ〕
〔診 療 科〕

【松尾圭祐先生に伺いました】　2009年に開院して10年が
経ちます。開業前、私は岡山市内の病院で17年間、呼吸器

内科医をやってきました。当時、患者さん一人ひとりと出来

るだけ近い立ち位置で医療を考えていたつもりですが、多

忙な業務の中で本当にその患者さんを診きっているのかど

うか不安になり、そうした思いを払拭すべく「まつお内科クリ

ニック」を立ち上げた次第です。当院のモットーは「一期一

会」です。患者さんとの出会いを大切にし、また専門医とし

ての診断をお願いする

先生方との出会いも大

切に考えています。

　今後も榊原病院と心

の通った連携が出来る

ように努めたいと思いま

す。どうぞよろしくお願い

いたします。

700-0972  岡山県岡山市北区上中野 1-16-17 
086-246-2323
http://www.matsuo-cl.jp/
一般内科・呼吸器内科・小児科

〔診療表〕

※祝日はお休みいたします。

診療時間

8：30～12：00

15：00～18：30

月
●

火
●

水
●

木
●

金
●

日
―

土

● ● ― ● ――

●

●

情報共有 ・かかりつけ医との連携
・専門的な診療、検査、手術
・緊急時の速やかな対応

心臓病センター榊原病院

・日ごろの健康管理
・治療の継続
・当院との連携

かかりつけ医
（地域の医療機関）

主　治　医　は　２　人
①専門の病気だけでなく、さまざまな病気や不調
を広く診ていただける。
②家族の問題や健康不安についても、しっかり話
を聞いていただける。
③重大な病気を見逃さず、必要に応じて専門病
院に紹介していただける。

当院にご紹介いただき、当院での治療で病状が落ちつきましたら、病客さまと相談の上、かかりつけ医と当院
が連携して診療を続けてまいります。つまり主治医は「かかりつけ医」と当院医師の二人ということになります。

「最高のかかりつけ医をお願いする三ヶ条」

院長　松尾圭祐先生

至大元駅→

トーヨーキッチン
●　　

●小林朱雲堂香川銀行●

NTT●
NTTデータ
カスタマー
サービス●

●美容室スズラン

まつお内科
クリニック

　

疾
患
ご
と
の
全
国
の
医
療
機

関
の
実
績
を
掲
載
︒
当
院
の
大

動
脈
瘤
手
術
は
全
国
357
病
院

中
第
2
位
︒
心
臓
弁
膜
症
手

術
は
全
国
343
病
院
中
3
位
︒

心
臓
カ
テ
ー
テ
ル
治
療
は
全
国

361
病
院
中
第
5
位
︒
な
お
︑
中

四
国
で
は
い
ず
れ
も
第
1
位
︒

　

2018
年
度
岡
山
県
統
計
グ
ラ
フ

コ
ン
ク
ー
ル
で
当
院
は
︑
厚
生

労
働
大
臣
表
彰
を
受
賞
し
た
︒

　　

当
院
は
︑
県
内
初
の
﹁
植
込

型
補
助
人
工
心
臓
実
施
施
設
﹂

に
認
定
さ
れ
た
︒
心
臓
移
植
前

に
症
状
が
悪
化
し
︑
亡
く
な
る

方
が
少
な
く
な
い
が
︑
植
え
込

み
型
補
助
人
工
心
臓
に
よ
っ
て

一
人
で
も
多
く
良
好
な
生
活
の

質
を
維
持
で
き
る
よ
う
支
援
し

て
い
き
た
い
と
平
岡
有
努
外
科

部
長
が
コ
メ
ン
ト
し
て
い
る
︒

　

狭
窄
冠
動
脈
へ
の
薬
剤
ス
テ

ン
ト
の
使
用
で
再
狭
窄
は
劇
的

に
減
る
が
︑
こ
れ
で
狭
心
症
︑

心
筋
梗
塞
の
治
療
完
了
で
は
な

く
︑
服
薬
を
継
続
す
る
在
宅
治

療
が
重
要
と
廣
畑
敦
内
科
主

任
部
長
が
述
べ
て
い
る
︒

　

以
前
﹁
開
胸
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術
﹂
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か
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っ
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心
臓
弁
膜
症
治
療
が
︑

現
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は
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切
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る
﹁
低
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手
術
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体
の

負
担
が
少
な
い
カ
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行
う
﹁
T
A
V
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﹂︑﹁
マ
イ
ト

ラ
ク
リ
ッ
プ
﹂
な
ど
の
低
侵
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治
療
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っ
た
︒
当
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で
は
こ
れ
ら
の
中
か
ら
︑
一
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ひ
と
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に
最
良
の
治
療
法
を
選

ん
で
い
る
と
都
津
川
敏
範
外
科

部
長
が
紹
介
し
て
い
る
︒
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▽
最
新
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療
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探
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全
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国
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健康について一緒に考えてみましょう
ご家族の方もぜひご参加ください

健康教室〔14時～〕
◆脂質異常症と食生活

　心不全予防のポイント

※日程を変更することがありますので、院内掲示でご確認ください。参加は無料です。
　ただし、医師の指示による管理栄養士の教室のみ栄養指導料（保険適用：80円～ 250円）が必要です。（◆印で表示）

◆しなやかな血管を保つために～減塩が必要なわけ～

　知って得する医療費と介護保険の話

◆見直そう食生活　病院食のコツ

　心臓リハビリテーションとは

◆減塩食のコツ

4月 5月 6月
　医師、薬剤師、管理栄養士、保健師、理学療法士が食事や日常生活、運動などについてお話します

　簡単！心肺蘇生法とAEDの使い方

　狭心症・心筋梗塞の危険因子とは

　低血糖とシックデイ（体調が悪い時の対応）

　足のトラブルと手入れ

糖尿病教室〔15時～〕 
　糖尿病と合併症
お答えします　あなたの疑問

　薬とインスリン

　検査について

◆食事について

　運動について

　医糖尿病に関わる専門の医師・スタッフが、お話します

〔会場〕 診療棟 2 階大ホール
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～低侵襲心臓手術について～

僧帽弁逆流のカテーテル治療

不整脈と認知症の不思議な関係不整脈と認知症の不思議な関係
講 　師 橘　　  元見

5月10日（金）

❶～❷ のいずれかの方法でお申込下さい

お申し込みはお早めに！

お申込方法

086-225-7111

定　員

問合先

申込締切 ※5月13日以降に
　聴講券をお送りします

600名になり次第締切

・2階受付
・1階エントランスホール  休憩スペース

❷心臓病センター榊原病院でも
申込用紙に記入、申込箱に投函

【宛先】〒700-0804　岡山市北区中井町 2丁目 5-1
心臓病センター榊原病院内「市民公開心臓病教室」事務局
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・郵便番号  ・住所  ・氏名  ・年齢  ・電話番号を
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※お申込いただいた個人情報は、聴講券の送付以外には使用
いたしません。なお、個人情報は心臓病センター榊原病院
が責任を持って管理いたします。

入場無料
聴講券が必要です
（お一人様 1枚）

84号07 病院NOW 84号 06病院NOW

　ご
意
見

　

皆
さ
ん
︵
先
生
を
は
じ
め
各
担
当
の
方
︶

が
私
達
の
側
に
立
っ
て
対
応
し
て
下
さ
り
安
心

し
て
過
ご
せ
ま
し
た
︒
今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
︒
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
︒

【
お
返
事
】
安
心
し
た
治
療
と
看
護
が
出
来
ま

し
た
こ
と
を
職
員
一
同
嬉
し
く
思
い
ま
す
︒
今

後
も
︑
病
客
さ
ま
の
安
心
・
安
全
に
努
力
し

て
ま
い
り
ま
す
︒
ご
退
院
後
は
︑
お
身
体
を
大

切
に
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
︒

　ご
意
見

　

テ
レ
ビ
カ
ー
ド
が
高
す
ぎ
る
︒

【
お
返
事
】
テ
レ
ビ
の
利
用
料
金
は
︑
近
隣
病

院
の
料
金
と
同
程
度
に
設
定
し
て
お
り
ま
す
︒

ご
理
解
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
︒

　ご
意
見

　

受
付
付
近
︵
イ
ス
の
辺
り
︶
が
暗
く
て
︑

私
は
目
が
悪
い
の
で
︑
物
が
見
え
に
く
い
︒
今

日
︑
人
と
車
イ
ス
が
ぶ
つ
か
っ
て
い
た
︒︵
照
明

が
暗
い
か
ら
︶

【
お
返
事
】
ラ
イ
ト
は
全
て
Ｌ
Ｅ
Ｄ
電
球
を
使

用
し
て
お
り
︑
基
準
の
照
度
は
達
し
て
い
ま

す
︒
原
因
と
し
て
︑
受
付
ロ
ビ
ー
は
青
色
の

床
を
使
用
し
て
い
る
た
め
︑
光
が
吸
収
さ
れ

散
乱
が
少
な
く
暗
く
感
じ
ら
れ
る
と
考
え

ら
れ
ま
す
︒
暗
く
感
じ
る
場
所
に
は
︑
ラ
イ

ト
の
追
加
設
置
を
お
こ
な
っ
て
対
応
し
て
お

り
ま
す
︒

　

ご
不
便
の
時
は
︑
職
員
に
声
を
か
け
て
く

だ
さ
い
︒
ご
案
内
い
た
し
ま
す
︒

　ご
意
見

　

ロ
ー
ソ
ン
の
コ
ン
ビ
ニ
の
対
応
が
悪
い
で
す
︒

も
っ
と
病
院
な
ら
居
酒
屋
み
た
い
な
﹁
い
ら
っ

し
ゃ
い
﹂
と
い
う
言
い
方
で
は
な
く
︑
き
ち

ん
と
対
応
す
べ
き
で
は
？

　

看
護
師
の
中
で
も
冷
た
い
対
応
の
方
が
お

ら
れ
ま
す
︒
病
客
に
対
し
寄
り
添
っ
た
看
護

を
し
て
ほ
し
い
︒
ナ
ー
ス
コ
ー
ル
し
て
す
ぐ
対

応
し
て
ほ
し
い
︒

【
お
返
事
】
不
快
な
思
い
を
お
か
け
し
︑
大

変
申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
で
し
た
︒

　

当
院
の
基
本
方
針
で
あ
る
心
の
こ
も
っ
た

医
療
を
提
供
し
︑
病
客
さ
ま
に
ご
満
足
い
た

だ
け
る
よ
う
努
め
︑
ま
た
病
院
理
念
の
﹁
病

客
さ
ま
一
人
ひ
と
り
の
権
利
を
尊
重
し
︑
心

の
こ
も
っ
た
安
全
で
︑
質
の
高
い
医
療
の
提

供
﹂
を
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
︒
貴
重
な
ご

意
見
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
︒

　ご
意
見

　

貴
院
に
お
世
話
に
な
っ
て
20
年
に
な
り
ま

す
︒
こ
の
間
︑
先
生
は
じ
め
職
員
の
皆
様
方

に
的
確
な
優
し
い
治
療
を
し
て
い
た
だ
き
感

謝
し
て
お
り
ま
す
︒
特
に
病
院
食
が
と
て
も

お
い
し
く
な
り
ま
し
た
︒
栄
養
︑
調
理
科
の

皆
様
の
ご
努
力
︑
ご
苦
労
︵
低
額
の
中
で
の
︶

身
に
し
み
て
感
じ
て
お
り
ま
す
︒
本
当
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
︒
お
か
げ
さ
ま
で

明
日
退
院
し
ま
す
︒

【
お
返
事
】    

感
謝
の
お
言
葉
を
頂
戴
し
︑
職

員
一
同
大
変
嬉
し
く
思
い
ま
す
︒
今
後
も
︑

病
客
さ
ま
に
寄
り
添
い
︑
心
の
こ
も
っ
た
医

療
・
看
護
を
心
が
け
て
ま
い
り
ま
す
︒
ま
た
︑

病
院
食
も
味
付
け
や
調
理
に
一
層
の
努
力
を

し
て
ま
い
り
ま
す
︒
退
院
後
も
︑
お
身
体
を

大
切
に
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
︒

　ご
意
見

　

外
科
の
都
津
川
先
生
・
田
中
先
生
︑
大

変
な
手
術
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
︒

夫
は
無
事〝
生
命
〞を
と
り
と
め
る
こ
と
が
出

来
ま
し
た
︒
6
階
の
ス
タ
ッ
フ
の
皆
様
︑
親

切
に
接
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
︒
ま
た
適
切

な
ア
ド
バ
イ
ス
も
い
た
だ
き
ま
し
た
︒〝
病
客

に
寄
り
添
っ
た
医
療
〞に
取
り
組
ま
れ
て
い

る
︑
榊
原
病
院
で
過
ご
し
た
約
1
か
月
半
︑

片
道
2
時
間
で
到
着
︒
病
室
に
入
る
私
も
疲

れ
は
な
か
っ
た
で
す
︒
本
当
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
︒
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い

で
す
︒

【
お
返
事
】
感
謝
の
お
言
葉
を
頂
戴
し
︑
職

員
一
同
大
変
嬉
し
く
思
い
ま
す
︒
安
心
し
た

治
療
と
看
護
が
出
来
ま
し
た
こ
と
を
職
員
も

大
変
喜
ん
で
い
ま
す
︒
今
後
も
︑
病
客
さ
ま

に
寄
り
添
い
︑
心
の
こ
も
っ
た
医
療
・
看
護

を
心
が
け
て
ま
い
り
ま
す
︒
退
院
後
は
︑
お

身
体
を
大
切
に
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
︒

・受付前 ・デイルーム
診療棟  6階、7階
リハビリ棟　3階

診療棟  2階

ご意見箱 設置場所

ご意見
聞かせてください

　　

沢
山
の
ご
意
見
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
貴
重
な
ご
意
見
を
い
た
だ
き
、

病
客
さ
ま
に
よ
り
そ
っ
た
病
院
を
目
ざ

し
て
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。
紙
面
の

関
係
で
い
た
だ
い
た
趣
旨
を
変
え
な
い

範
囲
で
簡
略
化
す
る
こ
と
お
許
し
く
だ

さ
い
。
今
後
と
も
貴
重
な
ご
意
見
お
寄

せ
下
さ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　
﹃
心
肺
蘇
生
＋
Ａ
Ｅ
Ｄ
↓
生
存
率
2.5
倍
﹄

と
い
う
記
事
が
朝
日
新
聞
︵

2018
年
12
月
20

日
付
︶に
掲
載
さ
れ
て
い
ま
し
た
︒

　

心
停
止
で
倒
れ
た
際
に
︑
心
肺
蘇
生
だ

け
実
施
︑
ま
た
は
Ａ
Ｅ
Ｄ
だ
け
使
っ
た
場
合

に
対
し
︑
両
方
と
も
実
施
し
た
場
合
の
方

が
︑
脳
や
心
筋
に
血
液
が
流
れ
続
け
救
命

に
つ
な
が
り
生
存
率
が
高
く
な
る
と
報
じ

て
い
ま
す
︒当
院
で
は
2
つ
の
無
料
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
提
供
し
て
い
ま
す
︒お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
︒

①
出
張
講
演
会　

心
臓
突
然
死
の
防
止
と

簡
単
心
肺
蘇
生
法
︵
Ａ
Ｅ
Ｄ
体
験
実
習
︶

お
申
込
は
︑
地
域
医
療
連
携
担
当
ま
で
︒

TEL
0
8
6
-
2
2
5
-
7
1
1
1︵
代
表
︶

②
健
康
教
室　

簡
単
！
心
肺
蘇
生
法
と
Ａ

Ｅ
Ｄ
の
使
い
方
︵
月
1
回
金
曜
14
時
︒外

来
ホ
ー
ル
に
て
︒予
約
不
要
︶

心
肺
蘇
生
も
A
E
D
も
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で
︑
質
の
高
い
医
療
の
提

供
﹂
を
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
︒
貴
重
な
ご

意
見
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
︒

　ご
意
見

　

貴
院
に
お
世
話
に
な
っ
て
20
年
に
な
り
ま

す
︒
こ
の
間
︑
先
生
は
じ
め
職
員
の
皆
様
方

に
的
確
な
優
し
い
治
療
を
し
て
い
た
だ
き
感

謝
し
て
お
り
ま
す
︒
特
に
病
院
食
が
と
て
も

お
い
し
く
な
り
ま
し
た
︒
栄
養
︑
調
理
科
の

皆
様
の
ご
努
力
︑
ご
苦
労
︵
低
額
の
中
で
の
︶

身
に
し
み
て
感
じ
て
お
り
ま
す
︒
本
当
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
︒
お
か
げ
さ
ま
で

明
日
退
院
し
ま
す
︒

【
お
返
事
】    

感
謝
の
お
言
葉
を
頂
戴
し
︑
職

員
一
同
大
変
嬉
し
く
思
い
ま
す
︒
今
後
も
︑

病
客
さ
ま
に
寄
り
添
い
︑
心
の
こ
も
っ
た
医

療
・
看
護
を
心
が
け
て
ま
い
り
ま
す
︒
ま
た
︑

病
院
食
も
味
付
け
や
調
理
に
一
層
の
努
力
を

し
て
ま
い
り
ま
す
︒
退
院
後
も
︑
お
身
体
を

大
切
に
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
︒

　ご
意
見

　

外
科
の
都
津
川
先
生
・
田
中
先
生
︑
大

変
な
手
術
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
︒

夫
は
無
事〝
生
命
〞を
と
り
と
め
る
こ
と
が
出

来
ま
し
た
︒
6
階
の
ス
タ
ッ
フ
の
皆
様
︑
親

切
に
接
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
︒
ま
た
適
切

な
ア
ド
バ
イ
ス
も
い
た
だ
き
ま
し
た
︒〝
病
客

に
寄
り
添
っ
た
医
療
〞に
取
り
組
ま
れ
て
い

る
︑
榊
原
病
院
で
過
ご
し
た
約
1
か
月
半
︑

片
道
2
時
間
で
到
着
︒
病
室
に
入
る
私
も
疲

れ
は
な
か
っ
た
で
す
︒
本
当
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
︒
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い

で
す
︒

【
お
返
事
】
感
謝
の
お
言
葉
を
頂
戴
し
︑
職

員
一
同
大
変
嬉
し
く
思
い
ま
す
︒
安
心
し
た

治
療
と
看
護
が
出
来
ま
し
た
こ
と
を
職
員
も

大
変
喜
ん
で
い
ま
す
︒
今
後
も
︑
病
客
さ
ま

に
寄
り
添
い
︑
心
の
こ
も
っ
た
医
療
・
看
護

を
心
が
け
て
ま
い
り
ま
す
︒
退
院
後
は
︑
お

身
体
を
大
切
に
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
︒

・受付前 ・デイルーム
診療棟  6階、7階
リハビリ棟　3階

診療棟  2階

ご意見箱 設置場所

ご意見
聞かせてください

　　

沢
山
の
ご
意
見
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
貴
重
な
ご
意
見
を
い
た
だ
き
、

病
客
さ
ま
に
よ
り
そ
っ
た
病
院
を
目
ざ

し
て
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。
紙
面
の

関
係
で
い
た
だ
い
た
趣
旨
を
変
え
な
い

範
囲
で
簡
略
化
す
る
こ
と
お
許
し
く
だ

さ
い
。
今
後
と
も
貴
重
な
ご
意
見
お
寄

せ
下
さ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　
﹃
心
肺
蘇
生
＋
Ａ
Ｅ
Ｄ
↓
生
存
率
2.5
倍
﹄

と
い
う
記
事
が
朝
日
新
聞
︵

2018
年
12
月
20

日
付
︶に
掲
載
さ
れ
て
い
ま
し
た
︒

　

心
停
止
で
倒
れ
た
際
に
︑
心
肺
蘇
生
だ

け
実
施
︑
ま
た
は
Ａ
Ｅ
Ｄ
だ
け
使
っ
た
場
合

に
対
し
︑
両
方
と
も
実
施
し
た
場
合
の
方

が
︑
脳
や
心
筋
に
血
液
が
流
れ
続
け
救
命

に
つ
な
が
り
生
存
率
が
高
く
な
る
と
報
じ

て
い
ま
す
︒当
院
で
は
2
つ
の
無
料
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
提
供
し
て
い
ま
す
︒お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
︒

①
出
張
講
演
会　

心
臓
突
然
死
の
防
止
と

簡
単
心
肺
蘇
生
法
︵
Ａ
Ｅ
Ｄ
体
験
実
習
︶

お
申
込
は
︑
地
域
医
療
連
携
担
当
ま
で
︒

TEL
0
8
6
-
2
2
5
-
7
1
1
1︵
代
表
︶

②
健
康
教
室　

簡
単
！
心
肺
蘇
生
法
と
Ａ

Ｅ
Ｄ
の
使
い
方
︵
月
1
回
金
曜
14
時
︒外

来
ホ
ー
ル
に
て
︒予
約
不
要
︶

心
肺
蘇
生
も
A
E
D
も
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病院理念 病客さま一人ひとりの権利を尊重し、心のこもった安全で、
質の高い医療の提供が私どもの理念です

検索榊原病院

●急患は連日24時間応需

ゴールデンウィーク（4月28日～5月6日）の診療
は診療いたします（外来・検査・手術・リハビリ）●　　　　　　　と５月２日（木）４月30日（火）

　

2012
年
に
現
在
の
岡
山
市
北
区
中

井
町
に
病
院
移
転
し
て
か
ら
︑
7

年
目
を
迎
え
ま
す
︒T
A
V
I
︵
経

カ
テ
ー
テ
ル
的
大
動
脈
弁
置
換

術
︶・
大
動
脈
疾
患
に
対
す
る
ス

テ
ン
ト
グ
ラ
フ
ト
内
挿
術
・
M
I

C
S
︵
小
切
開
に
よ
る
弁
膜
症
手

術
や
冠
動
脈
バ
イ
パ
ス
術
︶・
植

込
型
補
助
人
工
心
臓
の
実
施
／
管

理
施
設
認
定
︵
岡
山
県
唯
一
︶
な
ど

最
新
の
低
侵
襲
治
療
︵
体
の
負
担

が
少
な
い
治
療
︶を
導
入
し
︑
全
国

屈
指
の
心
臓
大
血
管
疾
患
の
治
療

施
設
と
し
て
広
く
認
知
さ
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
︒昨
秋
に
は
︑
電

子
カ
ル
テ
を
更
新
し
︑
ま
た
2019
年

1
月
か
ら
は
︑
僧
帽
弁
閉
鎖
不
全

症
に
対
す
る
カ
テ
ー
テ
ル
治
療

︵
マ
イ
ト
ラ
ク
リ
ッ
プ
︶を
開
始
し

て
い
ま
す
︒

　

わ
が
国
の
100
歳
以
上
の
人
口
は

こ
の
30
年
あ
ま
り
の
間
に
︑
100
人

か
ら
6
万
人
に
急
増
し
ま
し
た
︒

多
く
の
方
々
が
医
療
の
恩
恵
を
受

け
︑
安
全
安
心
に
生
活
出
来
る
こ

と
は
す
ば
ら
し
い
こ
と
で
す
︒社

会
保
障
費
の
面
で
は
コ
ス
ト
対
効

果
を
考
慮
し
︑
出
来
る
こ
と
は
自

ら
し
て
い
た
だ
く
時
代
に
な
り
︑

病
気
の
治
療
だ
け
で
な
く
︑
在
宅

で
上
手
に
生
活
出
来
る
よ
う
支
援

す
る
仕
組
み
﹁
地
域
包
括
ケ
ア
﹂
が

登
場
し
ま
し
た
︒つ
ま
り
︑
医
師
だ

け
で
な
く
︑
看
護
師
・
薬
剤
師
・

理
学
療
法
士
・
作
業
療
法
士
・
言

語
聴
覚
士
・
管
理
栄
養
士
・
ソ
ー

シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
な
ど
専
門
職
に

よ
る
円
滑
な
支
援
や
︑
必
要
に
応

じ
て
地
域
の
民
生
委
員
や
愛
育
委

員
な
ど
の
ご
協
力
を
得
て
︑
多
少

困
る
こ
と
が
あ
っ
て
も
や
り
繰
り

上
手
に
乗
り
切
る
こ
と
が
求
め
ら

れ
て
い
ま
す
︒入
院
治
療
の
あ
と
︑

在
宅
復
帰
の
た
め
の
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
な
ど
必
要
な
準
備
を
サ
ポ
ー
ト

す
る
の
が
﹁
地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
﹂

で
す
︒当
院
で
も

2018
年
4
月
よ
り

リ
ハ
ビ
リ
棟
3
階
で
稼
働
し
︑
在

宅
復
帰
を
目
指
し
た
60
日
間
︵
毎

日
2
単
位
の
リ
ハ
ビ
リ
︶
の
ご
入

院
が
認
め
ら
れ
て
い
ま
す
︒

　

人
口
減
少
社
会
と
な
り
︑生
産
労

働
人
口
は

2013
年
に

8,000
万
人
を
割
り
︑

2060
年
に
は

4,418
万
人
に
ま
で
大
き
く

減
少
す
る
と
予
測
さ
れ
て
い
ま
す
︒

医
療
の
現
場
に
お
い
て
も
働
き
方

改
革
・
労
働
環
境
の
改
善
が
問
わ

れ
て
お
り
︑厚
生
労
働
省
は
労
働
時

間
の
適
正
化
と
し
て
︑残
業
時
間
は

月
45
時
間
・
年
間
換
算
540
時
間
ま

で
と
し
て
い
ま
す︵
月
80
時
間
・
年

間
換
算
960
時
間
が
過
労
死
ラ
イ
ン
・

厚
生
労
働
省
に
よ
る
と
全
国
で
医

師
の
約
4
割
が
過
労
死
ラ
イ
ン
を

超
え
︑そ
の
内
の
約
1
割
は
年
間
残

業
時
間
が

1,900
～

2,000
時
間
と
過
労
死

ラ
イ
ン
の
2
倍
に
お
よ
ん
で
い

る
︶︒安
全
で
効
率
的
な
医
療
サ
ー

ビ
ス
・
業
務
負
担
の
軽
減
を
考
え

る
と
︑チ
ー
ム
医
療
・
多
職
種
連
携

や
地
域
の
医
療
機
関
と
の
多
角
的

な
連
携
が
必
須
で
あ
る
と
考
え
ま

す
︒そ
の
た
め
に
は
主
治
医
制
の
見

直
し
や
ご
入
院
途
中
で
の
転
棟
︑医

療
現
場
に
お
け
る
分
業
制
に
対
す

る
ご
理
解
と
ご
協
力
が
必
要
に
な

り
ま
す
︒

　

私
た
ち
が
目
指
す
と
こ
ろ
は
︑

﹁
心
の
こ
も
っ
た
安
全
で
質
の
高
い

医
療
﹂で
あ
り
︑
診
療
技
術
の
進
歩

と
と
も
に
研
鑽
を
積
み
︑相
手
の
立

場
に
立
っ
て
思
い
を
巡
ら
す
気
遣

い
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
︒高
齢

化
と
と
も
に
単
に
病
気
が
治
れ
ば

い
い
の
で
な
く
︑そ
の
人
ら
し
い
元

の
生
活
や
心
豊
か
に
過
ご
す
た
め

の
配
慮
が
重
要
で
す
︒

　

こ
れ
か
ら
も
時
代
の
変
化
に
合

わ
せ
て
質
の
高
い
医
療
サ
ー
ビ
ス

︵
低
侵
襲
治
療
︶
の
提
供
と
︑

在
宅
復
帰
・
心
豊
か
に
安
心
し
て

生
活
出
来
る
よ
う
必
要
な
支
援

︵
地
域
包
括
ケ
ア
︶
を
推
進
し
て

ま
い
り
ま
す
︒引
き
続
き
ご
愛
顧

を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
︒

医
療
新
時
代
の「
低
侵
襲
治
療
」と「
地
域
包
括
ケ
ア
」

理
事
長
・
院
長   

榊
原
　
敬
　

ご利用には別途追加料金が必要です

お申し込み・ご質問は
看護師へお申し付けください

入院中の病客さまにとって、お食事が「安全」「癒し」や「楽しみ」の時間になりますように

特別
メニュー

春

600円1食あたり
プラス夕食 ※1日でも利用可能

※特室は無料
週7日間

高谷浩（前調理科長、元日本料理店料理長）の協力を得て、 

妹山正典（調理科主任）、藤本純也（フランス料理経験者）、小林諭（イタリア料理経験者）が心を込めて作ります

春の献立

エネルギー
541kcal

塩分
2.4g

たんぱく質
21.0g

主食量
150g

栄養ひとくちメモ
菜の花などの春野菜には特有の香りや苦みがあ
ります。それは植物性アルカロイドという成分が
あるからです。植物性アルカロイドは、老廃物を体
の外に出してくれる解毒作用や、新陳代謝を促進
し、身体機能を活性化させる働きがあります。
春野菜をはじめ、旬の食材を取り入れたみた目
も春らしい特別メニューを、どうぞおたのしみく
ださい。

①菜の花のお浸し  花大根の酢漬けを添えて　
②新じゃがと新玉ねぎを使った春のコロッケ　
③海老の黄身煮  アラスカ豆を散りばめて　
④鶏つくね照り焼き  赤ピーマン添え　⑤沢煮椀  
⑥ご飯　⑦春キャベツのサラダ　⑧果物

７
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