
経皮的僧帽弁接合不全修復術（Mitra Clip）前後での身体機能、 

および運動耐容能の変化の検討 

 

１． 研究の対象 

対象者：2019/1/1～2021/12/31 の間に Mitra Clip を受けられた病客さま 

対象外：緊急・準緊急で Mitra Clip を受けられた病客さま 

術後に脳梗塞を発症した病客さま 

同意が得られなかった病客さま 

 

２． 研究目的・方法 

目的：僧帽弁閉鎖不全の方に行う術式で Mitra Clip は心不全の再入院減少や生活の

質を改善させるなどの報告がされています。しかしながら、身体機能や運動耐容能(ど

れ位までの運動に耐えられるかの限界)の変化に関しての報告はされていません。そこ

で、Mitra Clip 前後の身体機能と運動耐容能の変化、Mitra Clip 前より術後に運動耐

容能が低下した病客さまの背景にはどんな要因があるかを調査させていただきます。 

方法：手術前、退院時、外来(退院後 1ヶ月)に身体機能と運動耐容能の評価を行い

その変化を調査させていただきます。 

 

 

３． 研究に用いる試料・情報の種類 

情報：年齢、性別、家族構成、病客さまの病歴、併存疾患 等 

 試料：血液検査の結果、心臓超音波検査の結果 等 

 

４．外部への試料・情報の提供 

なし。 

 

５．研究組織 

 （当院のみ）単施設 

 

６．お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲

内で、研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますので 2021 年 12 月 31 日ま

でにお申出下さい。また、研究に同意されない病客さまは、研究対象外となります

のでお申し出ください。 

 



  心臓病センター榊原病院 

住所：岡山市北区中井町 2-5-1 

電話：086-225-7111 

担当者：リハビリテーション科  行天 皐記 

研究責任者：循環器内科 林田 晃寛 

研究代表者：リハビリテーション科 行天 皐記 

 


